Tema: Agroecologia e Solugbdes de Base Natural: Como agir?
Dia: 1 de maio (tarde)
Duracao: 1h30

Boas-vindas & Introdugéao (5 min)

e DBreve apresentagao do tema e da sua relevancia no contexto atual da agricultura em
Portugal

e Papel da NBI - Natural Business Intelligence no apoio a transigao agroecologica € na
implementacao de Solugdes de Base Natural (SBN).

Agroecologia e Solu¢gdes de Base Natural — Conceitos-Chave (10-15 min)

e O que é a agroecologia e como vai além da producao biolégica?

e As Solucdes de Base Natural (SBN) como resposta as alteracdes climaticas, a gestao
da agua e a regeneragao dos solos.

e Beneficios econdmicos, ambientais e sociais: redugao de custos, aumento da resiliéncia
e valorizagao do territério.

Como agir? Estratégias praticas para a implementac¢ao (15-20 min)
Passo 1: Diagndstico da exploragao agricola
e Utilizacdo de ferramentas para avaliar a biodiversidade, a saude do solo e a eficiéncia
hidrica.
e Exemplo: ferramentas de autodiagndstico e planeamento agroecoldgico.
Passo 2: Implementacgao de praticas regenerativas e SBN
Solo: cultura de cobertura, pastoreio regenerativo.
Agua: recuperacéo de charcos e galerias ripicolas.

Biodiversidade: corredores ecoldgicos, sebes vivas, agrofloresta.
Exemplos BONEX

Passo 3: Monitorizagao e escalabilidade

e Como medir o impacto das mudancgas? Indicadores de sucesso e ferramentas de
monitorizagao.
e Parcerias, incentivos financeiros e oportunidades de mercado.

Q&A (30 min)

e Reflexao sobre desafios e oportunidades.
e Perguntas do publico e partilha de experiéncias.



